
Ecsplore organiseert ook dit jaar het 
zomerprogramma voor volwassenen 
en senioren. Zes weken lang kunt u 
samen met andere mensen deelnemen 
aan diverse beweeg-, cultuur- en 
leefstijlactiviteiten. Aan de ene kant om 
in beweging te blijven en anderzijds om 
even onder de mensen te zijn.

Voor wie?
Alle volwassenen en senioren zijn van 
harte welkom! Of u alleen komt of 
samen met uw vriend(in), buurman, 
buurvrouw of partner, het maakt niet 
uit. Hoe meer mensen, hoe gezelliger 
het wordt. U kiest zelf wanneer en hoe 
vaak u meedoet.

Wat kunt u verwachten?
Bewegen staat centraal, maar er is 
meer dan alleen sporten. Denk aan 
een wandeling door de geheime tuinen 
van Sittard, workshop percussie, padel 
en meer. Inschrijven en meer info via 

 www.ecsplore.nl. 

Altijd op de hoogte zijn van het laatste 
nieuws in onze gemeente? Houd dan 
onze nieuwssite in de gaten. Scan de 
QR-code of kijk op 

 www.sittard-geleen.nl/actueel

VOOR JONGEREN MET SCHULDEN 

Start Schuldvrij helpt! 

Dit jaar is het project Start Schuldvrij 
gestart. Hierbij worden jongeren tussen 
de 18 en 27 jaar die in Sittard-Geleen 
wonen én schulden hebben, geholpen. 
Dat doen we in samenwerking met 
de Kredietbank Limburg. Een jongere 
die deelneemt aan het project deelt 
ervaringen met ons.

Hoe de schuld ontstond
“Het verhaal van mijn schulden begint in 
2018. Toen dacht ik dat het slim was om 
gebruik te maken van de mogelijkheid 
om € 1.000,- in de min te staan op mijn 
bankrekening. Met deze € 1.000,- heb 

ik van alles gekocht wat ik eigenlijk niet 
nodig had. Ik was heel erg naïef en dacht 
dat schulden toch niet voorkwamen bij 
jongeren. Ik had toen nauwelijks inkomen 
en kon mijn zorgverzekering zelfs niet 
meer betalen”.

Doelen behalen
“Nu we vijf jaar verder zijn en ik alleen 
maar dieper de schulden in gezakt 
ben, heb ik veel spijt. Ik wil het graag 
rechtzetten. Leren hoe ik kan sparen 
voor leuke dingen, hoe ik op tijd mijn 
rekeningen kan betalen en vooral even 
ademruimte kan krijgen. Ik kijk positief 

naar de toekomst. Ik ben van mening dat 
alleen door hard werken je je doel bereikt. 
Ik ga mijn doel zeker behalen met de hulp 
van Start Schuldvrij!”.
Lees het complete interview via
  www.sittard-geleen.nl/nieuws. 

Ook hulp nodig?  
Neem dan contact op met schuldencoach 
Marlou door te appen of bellen naar 
06 42 09 68 84. Of stuur haar een e-mail: 
marlou.cremers@sittard-geleen.nl. 
Meer informatie is te vinden op

 www.vidar.nl/hulp-bij-schulden/
start-schuldvrij.
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Werkzaamheden Graetheide

STADSKRANT
Denk mee met Sittard-Geleen

KBO Limburg tegen eenzaamheid
De coalitie ‘Samen sterk tegen eenzaamheid Sittard-Geleen’ strijdt tegen 
eenzaamheid. KBO Limburg is onderdeel van de coalitie. Deze organisatie komt 
op voor de belangen van alle senioren. Ondanks dat eenzaamheid niet aan 
leeftijd is gebonden, zijn de cijfers over eenzaamheid onder senioren hoog. Van 
de 65-plussers voelt ruim de helft zich eenzaam. Bij mensen boven de 85 jaar 
geldt dat voor tweederde. Guus van Egdom, bestuurslid bij KBO Limburg, is 
lange tijd bezig geweest met een project rondom eenzaamheid onder senioren.

Alledaagse contacten belangrijk
Alledaagse contacten van eenzame ouderen hebben een belangrijke rol, denkt 
Guus. Bijvoorbeeld de fysiotherapeut, poetshulp of buren. “Zij kunnen signalen 
van eenzaamheid opvangen. De volgende stap is om er iets mee te doen. Het 
beste is om aan te kloppen bij Contactpunt Eenzaamheid Sittard-Geleen van 
het Knooppunt Informele Zorg. Zij hebben ontzettend veel ervaring op het 
gebied van eenzaamheid en kunnen meteen schakelen met goed geschoolde 
vrijwilligers en als dat nodig is met professionals.” Lees het hele interview op 

 www.knooppuntinformelezorg.nl. 
De grote weg die door Graetheide 
heen loopt, is bijna klaar. Tijdens de 
bouwvakantie wordt niet gewerkt. 
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De grote weg blijft dan nog afgesloten 
voor het verkeer. Na de vakantie worden 
de laatste werkzaamheden gedaan. Dan 
worden bijvoorbeeld de aansluitingen voor 
de woningen op het schoonwaterriool 
gemaakt. We verwachten dat eind oktober 
alles klaar is. 

Wateroverlast 
In Graetheide was wateroverlast bij zware 
regenbuien. Het riool wordt daarom 
vervangen door een gescheiden riool: voor 
vuil water en voor regenwater. We werken 
ook aan de ondergrondse, tijdelijke, 
opslag voor regenwater. De weg krijgt een 
nieuwe inrichting waardoor het veiliger 
wordt voor het verkeer.



In de reeks ‘Maak kennis met de 
gemeente’ op onze website beantwoorden 
we vragen als: ‘Waarvoor kunt u 
bij de gemeente terecht?’ en ‘Hoe 
werkt de gemeente?’. Voor de vijfde 
editie interviewden we Jan-Maarten, 
vergunningverlener. Met zijn 18 jaar 
ervaring kan hij alles vertellen over 
evenementen, groot en klein. 

Wist u al dat?
•  We elk jaar minstens 1.000 aanvragen 

voor een evenementenvergunning 
binnenkrijgen? 

•  De meeste evenementen in mei, juni en 
de periode meteen na de zomervakantie 
worden georganiseerd?

Achter de schermen
Wie zelf wel eens een evenement 
organiseert, weet dat er achter de 
schermen heel wat bij komt kijken. 
Daarvoor hoeft het evenement niet 
meteen een festival te zijn. Dat geldt 
ook voor kleine evenementen als een 
straatbarbecue. Zo moet elk evenement 
veilig zijn voor bezoekers en rekening 
houden met het milieu. Maar ook 
met de gezondheid van bezoekers en 
omwonenden. Daarom is er in Nederland 
een vergunningplicht voor de meeste 
evenementen. Jan-Maarten legt uit hoe 
dit zit. Lees het interview op 

www.sittard-geleen.nl/maakkennis.

Maak kennis met 
de gemeente: 
evenementen

  Stadskrant Sittard-Geleen.

Sittard-Geleen gaat een nieuw tijdperk van culturele groei en plezier tegemoet. De gemeenteraad heeft namelijk 

ingestemd met de nieuwe culturele kaders voor onze gemeente. Deze kaders heten ‘Gedeeld Plezier’. De ideeën 

van culturele instellingen, amateurkunstverenigingen, evenementenorganisatoren, inwoners en ondernemers zijn 

hierin meegenomen.

Rijker cultureel aanbod
Met ‘Gedeeld Plezier’ willen we een 
cultureel aanbod creëren dat dichtbij 
de leefwereld van onze inwoners en 
bezoekers staat. Een van de belangrijke 
ambities is om cultuur en kunst voor 
een breed en verschillend publiek 
toegankelijk te maken. Wethouder 
Andries Houtakkers (Cultuur): “We 
willen een rijker cultureel aanbod 
maken en hebben plannen om onder 
andere hulpmiddelen beschikbaar te 
stellen voor cultuurlessen, creatieve 

denken. Houtakkers: “Samen met Het 
Nieuwe Domein onderzoeken we hoe 
we een nieuw idee, gericht op musea, 
kunnen uitwerken zodat we breder en 
verschillend publiek bereiken. We willen 
een museum dat een vernieuwend 
programma aanbiedt, waar iedere 
inwoner en bezoeker in aanraking komt 
met erfgoed en kunst”. Het vertrekpunt 
hiervoor is Kapittelstraat 6, waarbij de 
openbare ruimte de speelplaats wordt. 

Budget
Natuurlijk brengen deze ideeën 
fi nanciële uitdagingen met zich mee. 
Hierbij gaan we uit van het bestaande 
budget voor cultuur. Waarbij het geld 
dat momenteel wordt besteed aan 
vaste lasten voor de museumlocatie in 
Ligne in een periode van drie jaar wordt 
omgebogen naar culturele activiteiten, 
ook voor het museum. Daarvoor is 
tijdelijk extra geld nodig. Hierover beslist 
de gemeenteraad tijdens de vaststelling 
van de begroting 2024.

NIEUWS UIT HET COLLEGE

Een prachtig doorkijkje naar de Ophovenermolen tijdens de avondschemering. Bedankt 
Iza Czapczynska voor deze inzending! Heeft u ook een mooie foto gemaakt? Wilt u 
deze terugzien in deze rubriek of op andere kanalen? Stuur de foto (het liefst liggend 
formaat) naar fotografi e@sittard-geleen.nl.

ingrepen in de openbare ruimte te 
helpen, broedplaatsen in de stad te 
ondersteunen en meer ruimte te geven 
aan jongerencultuur”.

Buiten de gebruikelijke kaders
Daarnaast is de gemeente van plan 
om het cultureel aanbod vooral in de 
openbare ruimte te laten beleven. Naast 
het ondersteunen van kleine initiatieven 
en culturele evenementen, moedigt de 
gemeente ook professionele organisaties 
aan om buiten de gebruikelijke kaders te 

Op zoek naar water

FOTO VAN DE WEEK

Bent u een Waterspeurder? Ga gezellig 
samen met uw kinderen een dagje 
op speurtocht naar water in Limburg. 
Ontdek veel leuke weetjes! Waterklaar 
heeft langs drinkwaterbronnen én langs 
bijzondere waterplekken in Limburg tien 
wandel- en fi etsroutes uitgestippeld. 
WML en de Limburgse gemeenten zorgen 
in deze gebieden voor veilige dijken en 
schoon en voldoende water. Op elke 
route stroomt onder uw voeten, diep in 
de bodem, het drinkwater van morgen en 
overmorgen. Dit water wordt opgepompt 
door de Watermaatschappij Limburg, 
WML, en stroomt schóón thuis uit de 
kraan. Weet wat(er) speelt! 
Download gratis de coole waterspeurtocht 
op www.oppadmetwaterklaar.nl en 
word een echte Waterspeurder!

Subsidie aanvragen
Wilt u meer weten over het afkoppelen 
van de regenpijpen aan uw pand? En over 
de subsidie die u daarvoor kunt krijgen? 
Kijk dan op www.sittard-geleen.nl, 
zoekwoorden afkoppelen regenwater. 
Opgevangen regenwater kunt u mooi 
gebruiken in uw tuin.

“We willen hulpmiddelen 
beschikbaar stellen om een 
rijker cultureel aanbod te 
creëren.””

TIP VAN DE WEEK

Uw zorgtoeslag, huurtoeslag en 
kindgebonden budget over 2022 kunt u 
nog aanvragen tot en met 1 september 
2023. Heeft u recht op een van deze 
toeslagen? Vraag dan op tijd aan en laat 
geen geld liggen! Kijk op 

www.belastingdienst.nl/toeslagen. 

Cultuur dichtbij onze inwoners

Op zoek naar 
Sittard-Geleense 
Supersterren

Sittard-Geleense
Superster

Jeugdlintje 2021

Kent u een jonge held die het 
Sittard-Geleense jeugdlintje verdient? 
Meld hem of haar dan nu aan.

www.sittard-geleen.nl zoekwoord jeugdlintje

SAMEN HOUDEN WE
SITTARD-GELEEN SCHOON, 

HEEL EN VEILIG!
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