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Denk mee met Sittard-Geleen

VEEL AUTO’S EN FOUT PARKEREN

Brengt u uw kind wel eens met de auto
naar school? U bent niet de enige. Het

is druk rond de basisscholen. Gehaaste
ouders rijden soms hard. Ze parkeren het
liefst dicht bij de school. Ook waar dat
niet mag. Op de stoep bijvoorbeeld. Of in
een bocht. Zo ontstaan onveilige situaties
voor ouders en kinderen die naar school
fietsen of lopen. Bijna alle basisscholen
kennen dit probleem. Ook Lahrhof,
Overhoven en Kindcentrum Sittard.

Het gaat vaak nét goed
“Bijna elke dag schrikken we wel

Onvelilige situaties rond scholen

een keer”, vertelt Susanne Knubben-
Suijkerbuijk. Ze is Coordinator Gezonde
school van het Kindcentrum Sittard. “Als
een dubbel geparkeerde auto wegrijdt
terwijl er net een kind aan komt fietsen,
bijvoorbeeld. Of als mensen niet stoppen
voor het zebrapad. Ze zien het niet meer
als oversteekplaats, omdat er altijd auto’s
op en naast geparkeerd staan. Het komt
zelfs voor dat ouders voor de uitgang van
de brandweerkazerne parkeren, om hun
kind naar onze school te brengen. Terwijl
we allemaal weten dat elke seconde telt
als de sirene daar gaat...”

Graetheide

Sinds maandag 4 september zijn er
werkzaamheden bij Graetheide. Dat
betekent dat sinds deze datum de
Schutterskampweg en de kruising met
de Oude Postbaan in Graetheide zijn
afgesloten. We vernieuwen het asfalt
en maken aan één kant van de weg een
stoep. De putten in de straat, ook wel
kolken genoemd, worden vervangen.
Ook wordt de kruising met de Oude
Postbaan verhoogd. Daarmee verlagen
we de snelheid van het verkeer. We
vernieuwen ook de lijnen voor het
verkeer op de weg. Tot slot worden

de bermen ingezaaid met gras. Na 29
september is de Schutterskampweg
weer open.

Omleidingen

Het verkeer wordt omgeleid met gele
omleidingsborden. Op onze website
vindt u een duidelijk overzicht met
afbeeldingen van alle omleidingen.
Kijk op © www.sittard-geleen.nl/
werkzaamheden

Altijd op de hoogte zijn van het laatste
nieuws in onze gemeente? Houd dan
onze nieuwssite in de gaten. Scan de
QR-code of kijk op

© www.sittard-geleen.nl/actueel

Laat de auto staan

“Als het fout gaat, voelen we ons
allemaal verantwoordelijk. Waarom niet
nu al? In plaats van fout te parkeren met
risico op een boete, kun je misschien
een of twee keer per week met je kind
naar school lopen of fietsen. Gezond
voor allebei. En als iedereen dat doet, is
het rond de school veel minder druk en
dus veiliger.”

Lees het hele interview op:
© www.sittard-geleen.nl/actueel

Week van Lezen en Schrijven 2023

9% van de inwoners moeite met lezen en
schrijven. Het is belangrijk dat iedereen
kan mee doen aan de samenleving. Wilt
u meer informatie hierover? Komende
week staat er een informatiekraam op
het BRIGHT Festival (11 september)

en op de weekmarkt in Sittard (14
september). Verder is er ook het Taalcafé
in bibliotheek de Ligne op donderdag 14
september van 10.00 tot 12.00 uur. Maar
er zijn natuurlijk meer mogelijkheden om
hulp te krijgen! U leest erover op onze

Heropening Alzheimer Café

Op donderdag 21 september - Wereld Alzheimer Dag - wordt in Sittard-Geleen
het Alzheimer Café opnieuw geopend. Dit ontmoetingspunt is voor mensen met
dementie, hun familie, vrienden, professionals en andere belangstellenden.
Inwoners van de gemeenten Sittard-Geleen, Beek en Stein zijn van harte
welkom. Elke maand wordt een onderwerp rondom dementie besproken. Ook is
er ruimte voor gesprekken. De organisatoren van het Alzheimer Café in Sittard-
Geleen horen dan graag welke onderwerpen voor U belangrijk zijn. Het eerste
Alzheimer Café vindt plaats op 21 september in MFC Sanderbout ‘Onger de 2
tores’, Bremstraat 7 in Sittard. Het programma duurt van 19.30 tot 21.00 uur.

U krijgt uitleg over vormen van dementie en waar u hulp en advies in de regio
kunt krijgen. De toegang is gratis en aanmelden is niet nodig.

Wilt u meer informatie?

Neem dan contact op met Ria Schrijen van Vrijwilligersorganisatie De Brug

via r.schrijen@thcdebrug.nl. Het Alzheimer Café wordt georganiseerd door
Knooppunt Informele Zorg, Vrijwilligersorganisatie De Brug, Hulp bij Dementie
Westelijke Mijnstreek en Alzheimer Nederland.

website.

Van 8 tot en met 15 september is de
week van Lezen en Schrijven. Dan is er
landelijk aandacht voor het verminderen
en voorkomen van laaggeletterdheid.
Dit betekent dat je moeite hebt met
lezen, schrijven, rekenen en/of digitale
vaardigheden. In onze gemeente heeft

Meer informatie? Kijk op
© www.sittard-geleen.nl/
actueel of scan de
QR-code.




NIEUWS UIT HET COLLEGE

Tegen eenzaamheid kunnen we wat doen

Tegen de tijd dat u dit leest is het september. De zomer ligt bijna achter ons. De vakantie is voor de meesten voorbij.

Terug naar werk en school. Ook ik kon even heerlijk afschakelen. Wethouder zijn is een prachtige baan, maar je

maakt lange dagen en ziet het thuisfront weinig. Des te meer heb ik van de vakantie genoten. Even tijd voor mezelf,

voor mijn partner en de familie. |k hoop dat u ook heeft genoten van vakantie en tijd met uw familie.

Nog steeds een probleem

Uit een bericht in dagblad De Limburger
van 17 augustus bleek dat samen tijd
doorbrengen niet iedereen gegeven
is. Een 72-jarige inwoonster van onze
gemeente is door de politie dood
gevonden in haar woning. De politie
vermoedde dat ze al langer overleden
was. Ze had geen familie. Geen
vriendennetwerk. Geen kennissen.
Vermoedelijk weinig of geen contact

zijn weer

ey
VEILIGVERKEER

met eventuele buren.
De enige die haar
miste, was de huisarts.
Dit bericht raakte

me oprecht. Als je
erover nadenkt, is

het onvoorstelbaar
verdrietig. Hoe is het
mogelijk dat in onze
samenleving iemand
niet gemist wordt? Dat
iemand er alleen voor
staat? Hoe kan iemand
zo sterk vereenzamen?
Niemand zou eenzaam
hoeven zijn als je dat
niet wil. Maar toch
gebeurt het. En het
komt blijkbaar vaker
voor dan verwacht. In
de hele samenleving.
Bij ouderen, maar ook

bij jongeren. Eenzaamheid heeft in het
leven grote gevolgen. Op de kwaliteit van
leven en op de gezondheid.

Samen tegen eenzaamheid
Niemand hoeft gevoelens van
eenzaamheid te ervaren. Er zijn altijd
mogelijkheden. In Sittard-Geleen zetten
verschillende organisaties zich samen in
om eenzaambheid tegen te gaan. Dat is
‘Samen Sterk tegen Eenzaamheid

Onze scholen

begonnen

Obbicht is het dorp in het RivierPark dat waarschijnlijk het meest verweven is met
de Maas. Bedankt Ley Hermans voor deze inzending! Heeft u ook een mooie foto
gemaakt? Wilt u deze terugzien in deze rubriek of op andere kanalen? Stuur de foto
(het liefst liggend formaat) naar fotografie@sittard-geleen.nl.

Sittard-Geleen'. Voelt u zich wel

eens alleen? Of kent u iemand

die gevoelens van eenzaamheid

heeft? Kijk dan eens op © www.
sittardgeleentegeneenzaamheid.nl

U kunt ook bellen met telefoonnummer
046 - 750 84 10 als u graag een gesprek
wilt. Mailen kan ook naar contact@
knooppuntinformelezorg.nl. Wat de
situatie ook is, we kunnen er voor
zorgen dat er contact komt met de juiste
mensen, zodat u er niet alleen voor
staat. Samen kunnen we iets doen tegen
eenzaamheid.

“Wat de situatie ook is, we
kunnen er voor zorgen dat
er contact komt met de
juiste mensen, zodat u er

niet alleen voor staat. 99

Zoek contact

Tot slot sluit ik graag aan bij de oproep
van de politie in het krantenbericht;
maak eens een praatje met elkaar.
Drink eens een kop koffie met uw buur.
De vraag hoe het gaat, is een klein
gebaar, maar heeft voor iemand al snel
grote betekenis.

Buurt in Actie

Sporten tijdens schooltijd is natuurlijk
hartstikke leuk voor kinderen. Maar
ook lekker actief blijven na schooltijd

is mogelijk! Gedurende het schooljaar
2022-2023 organiseert Ecsplore weer
naschoolse activiteiten voor kinderen
op de basisschool. Dit heet Buurt in
Actie. Dat doen ze al jaren met veel
plezier. In de gymzalen, maar ook

op of rondom school organiseren ze
allerlei leuke, laagdrempelige sport- en
beweegactiviteiten. Deze vinden direct
na schooltijd plaats. En waar mogelijk
werkt Ecsplore samen met lokale (sport]
verenigingen, zodat de kinderen direct
weten wat die allemaal te bieden hebben.

Activiteiten

Wekelijks zijn er activiteiten voor groep

1 tot en met 8. De (gratis] lessen worden
verzorgd door vakleerkrachten en
combinatiefunctionarissen. Wilt u precies
weten waar de dichtstbijzijnde Buurt

in Actie-les plaatsvindt? Kijk dan op de
website van Ecsplore € www.ecsplore.nl
zoekwoorden: buurt in actie.

Aanmelden

Kinderen hoeven zich alleen nog maar
aan te melden! Maar let wel op, er zijn
een aantal spelregels. Deze zijn te vinden
via de website van Ecsplore.

Laat u niet vangen door phishingmails!

‘Phishing’ is een vorm van
cybercriminaliteit die veel voor komt.
Hierbij doen hackers zich voor als
betrouwbare afzenders zoals banken,

overheidsinstanties of bekende bedrijven.

Ze proberen zo gevoelige informatie te
stelen.

Dubbel checken

Wilt u op een link klikken? Controleer
dan eerst of de link betrouwbaar is.

Let daarbij goed op de afzender, het
onderwerp en de inhoud van de e-mail.
Als iets verdacht lijkt, klik dan niet op de

link en geef geen persoonlijke informatie.

Meer informatie

Het is belangrijk om te weten hoe
gevaarlijk phishing kan zijn. Door
anderen te informeren over deze vorm
van cybercriminaliteit, kunnen we samen
werken aan veiliger internet. Meer weten
over cybercriminaliteit en wat u ertegen
kunt doen?

Ga naar © www.digitaalveiliglimburg.nl
Samen naar 100% veilig!

TIP VAN DE WEEK

g

De vernieuwbouw van Sportpark
Glanerbrook is in volle gang. Wilt u op de
hoogte blijven? Schrijf u dan in voor de
e-nieuwsbrief op

© www.metsittardgeleen.nl/
glanerbrook



